Hyperthermic intraperitoneal chemotherapy(HIPEC) (Sicak

Kemoterapi) Kanser Tedavisinde Etkilimi?

Merak edilen en 6nemli sorulardan biri, HIPEC(Isitarak kemotepi) vermek ile kanser

hastalarinda daha iyi sonuglar alarmiyiz.

ASC02018, Chicago kongresinde, Fransizlarin yaptigi PRODIGE 7 ¢alismanin sonuglari

yayinlandi

v’ Bilindigi gibi kolon(bagirsak) kanserlerin %20 oraninda periton(karin zar) kismina

metastaz eder.

v Daha dnce yapilan ¢alismalarda cerrahi ile tiimoérii ¢ikarmak ile es zamanh HIPEC

uygulamak yararli olacagi gibi yarali olmadigini belirten yayinlar vardi.

v’ Fransiz ¢aligmasi, bu kafa karisikhigini ortadan kaldirdi
v' Calismaya 265 hasta dahil edilmis, cerrahi esnasinda oxaliplatin bazli kemoterapik
ajan 43°Cisitilarak periton icine lavaj seklinde uygulanmis. Standart kemoteapi

cerrahi dncesi ve sonrasi doktor segcimine bagl olarak verilmis.

v' Bu ¢alismanin sonuglarina gore, cerrahi+HiPEC uygulanan hastalarla, yalniz cerrahi
uygulanan hastalar arasinda, niiksiiz siire, genel sagkalim, tedaviye bagh 6lim
arasinda bir fark bulunmamis. Fakat tedaviye bagli yan etkiler cerrahi+HIiPEC

uygulan hastalarda 2 kat daha fazla goriilmiis.



v Fakat ¢alismayi sunan Dr. Francois Quenet midrange (orta)peritoneal cancer index
olan hastalarda Cerrahi+HIPEC sonuglarinin daha iyi oldugu yoniinde.

v Peritoneal kanser index; tiimér yiikiinii 13 farkli karin bélgesinde radyolojik olarak
hesaplanan bir oran.

v" Dr. Dr. Francois Quenet index orani 10 alti ya da 16 listii olan hastalarda
Cerrahi+HIPEC etkili olmadigini, orta index 10-16 olanlarda etkili olabilecegini, fakat

bu ¢alismayla bu sonuca varmanin dogru olmadigini belirti.

v Kesin sonuglara varmak i¢in daha biiyiik kapsayici ¢alismalara ihtiyag¢ oldugunu

belirti.

SONUCG: Cerrahi+HIPEC tek basina cerrahiden iistiin degildir. Daha fazla yan etkiye neden
olmaktadir. Rutin olarak, deneyli merkezlerde, uygun hastalara uygulanmasi igin daha fazla

kanita ihtiyag vardir



