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Şekil; Abeloff's Clinical Oncology, 10th edition
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Androjen Baskılama Tedavisi(ADT)

 Cerrahi Kastrasyon(Bilateral orişektomi)

 Medikal Kastrasyon
  LHRH analogları, LHRH antagonistler
  Total androjen blokajı( Antiandrojenlerin eklenmesi)

 Uygulama seçenekleri
 Continue  androjen baskılanması
 İntermittan androjen baskılanması
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• Charles Brenton Huggins(1901-

1997)

• 1927’de Chicago Üniversitesinde 

Üroloji kliniğinde akademik kadro 

aldı

• Köpeklerde yaptığı deneylerle, 

prostat hücrelerinin büyümesinde 

testosteron hormonuna bağımlı 

olduğunu tespit etti

• Prostat kanseri olanlarda 

orişektomi ile tümörün 

küçüldüğünü belirledi.

• Bu çalışmalarıyla 1966 Nobel ödülü 

aldı

• Dr. Andrew V. Schally LHRH 

analoğu keşfi ile 1977  Nobel ödülü 

alıyor
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                   CAB sağkalım üzerine etkisi minimal 
toksisite fazla 
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Role of Effective Systemic Therapy

ADT

ADT-independent clones                  AR-dependent cells

ADT +  

mCRPC
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ADT + Erken Dönem Kemoterapi  



Yüksek volümlü hastalığı olanlar; viseral organ metastazı olan 
yada ≥4  kemik lezyonu olan ve en az ≥1  vertebra,  pelvis dışı 
kemiklerde metastaz olmalı
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2992 hormona duyarlı metastatik prostat ca hastaya ADT +dosetaksel eklenmesi ; 
4-yıllık sağkalımı %9 artırıyor

2992 hormona duyarlı metastatik prostat ca hastaya ADT +dosetaksel eklenmesi ; 4 
yılık %16 nüksüz süreyi uzatıyor 

Metaanaliz; ADT + Erken Dönem Kemoterapi  
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En az 2≥ kötü risk grubuna sahip 
hastalar dahil edilmiş
1. Gleason skoru≥8
2. 3≥ fazla kemik metastazı 
3. Viseral metastaz
Dışlama kriterleri
4. Daha önce cerrahi
5. Radyoterapi 
6. Kemoterapi 
7. Metastik hastalığa bağlı semptomu 

olanlarda RT ve Cerrahiye izin verilmiş
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Comparative QOL randomized contemporaneously to 
docetaxel or abiraterone in the STAMPEDE trial
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